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RECYGLAGE AFGSU 2 ACTUALISATION DES CONNAISSANCES

E Public visé : Professionnel de santé disposant de I'’AFGSU2 depuis moins de 4 ans
u Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
Notre réferent handicap étudiera avec vous les aménagements possibles

PREREQUIS

m Efre detenteur du GSU2 de moins
de 4 ans

PERSONNES CONCERNEES

® Ambulanciers diplomés d’Etat
(ADE)

m Auxiliaires Ambulanciers titulaires
de I’AFGSU 2

m Ambulanciers titulaires du CCA
et de I’AFGSU 2

m Professionnels de santé

DELAI D’ACCES A LA FORMATION

m Un délai d’acces d’1 mois

B 7 heures d’enseignements
théoriques et pratiques

COUT DE LA FORMATION

m199,5€

m Devis sur demande
Financement possible

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issu de la formation, le stagiaire
sera capable :

m d’identifier une urgence a
caractere médical

®m de prendre en charge seul ou
en équipe une urgence vitale,
en utilisant des techniques non
invasives en attendant I’arrivee
de I'équipe médicale.

Version au 25/03/2026

Nombre d’apprentis formés : 123 Taux de satisfaction : 86%
Taux de reussite : 100%

* Données Recyclage GSU2 2025

QUALITES SOUHAITEES

m Organisation, rigueur, disponibilité
m Capacités d’ecoute, d’analyse et de
communication

m Réactivité et maitrise du stress
= Esprit d'initiative
® Sens du fravail en équipe

COMPETENCES VISEES

B Prendre en charge des urgences vitales
® Prendre en charge des urgences potentielles
u Participer & la prévention des risques collectifs

PROGRAMME

1/ REVOIR LA PRISE EN CHARGE DES URGENCES VITALES

u |dentifier un danger immédiat dans I’'environnement et mettre en ceuvre une pro-
tection adaptée.

u Alerter le SAMU ou le numéro interne & I'établissement de santé dedié aux urgences
vitales, fransmetire les observations et suivre les conseils donnés

m |dentifier I'inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes
d’une personne inconsciente en ventilation spontanée

m |dentifier une obstruction aigué des voies aériennes et appliquer les gestes adequats
m Stopper une hémorragie externe

m |dentifier I'arrét cardiaque et réadliser une réanimation cardio-pulmonaire avec le
matériel d’urgence adéequat

m Utiliser des appareils non invasifs de surveillance des parametres vitaux
m Appliquer les procédures de maintenance et de matériovigilance des matériels
d’urgence
2/ REVOIR LA PRISE EN CHARGE DES URGENCES POTENTIELLES

m |dentifier les signes de gravité d’un malaise, d’un fraumatisme osseux ou cutané et
appliquer les gestes adéquats

u |dentifier les signes de gravité d’une brllure et les actions appropriees
u Appliquer les regles élementaires d’hygiene

m Effectuer une prise en charge adaptée d'un traumatisme

m Effectuer le relevage et le brancardage

m Appliquer les mesures adaptées pour la meére et pour I’enfant face & un accouche-
ment inopiné

u Appliquer les regles de protection face @ un risque infectieux
3/ POURSUIVRE SA PARTICIPATION A LA PREVENTION DES RISQUES COLLECTIFS
u |dentifier un danger dans I'environnement et appliquer une protfection adaptée

u Participer & la mise en ceuvre des dispositifs ORSAN (organisation de la réponse du
systéme sanitaire aux situations sanitaires exceptionnelles)

u Intégrer son action au sein des plans de secours,

m Revoir les risques NRBC-E et la conduite appropriee en cas d’activation du plan
blanc

m Mettre en ceuvre les differents dispositifs de protection individuelle en fonction des
risques.



MODALITES PEDAGOGIQUES

B Le recyclage GSU 2 est valide m Formation en présentiel.
par le CESU et délivré aux ap-
prenants présents sur I'intégra-

® Pedagogie active, participative et inductive favorisant I'autonomie, la
reflexion, le travail en groupe et les mises en situation.

m Méthode « A.G.I.R » : Apprendre un Geste en Intfégrant le Raisonnement.,
m 90 % pratique 10 % théorique.

lité de la formation.

B | e recyclage GSU 2 est valable
4 ans a compter de la date de
formation AFGSU 2.

LOCAUX ET EQUIPEMENTS

= Salles ?e ’rrovTngx pr_o’ri/quhes : o = Ambulance équipée
LIEU DE LA FORMATION apparrement remoin /Chamore  m NMannequins ergonomiques et
(Sj flwlo%’rol / manufention conTnegr:T’esl, ﬂ/s‘rgeme de simulation en
. . m Salle de cours ¢ eri
Institut de Formation sante, fablefte numerique
des Ambulanciers, EQUIPE PEDAGOGIQUE
185 rue Henri Champion Les infervenants sont des professionnels de santé :

m Formateurs habilités par le CESU (Centre d’Enseignement des Services

72100 LE MANS d’Urgence)




